INTERNATIONAL
WORKSHOP

Catanzaro - ltaly
10/11 October 2026

Sport Palace “Pala Gallo”
Via Brigata, 59 Catanzaro

Open to Athletes, Judges, Masters,
Head Masters, Instructors,
Coaches, Trainers
and Members
of the PWKA National Team

TAOLU
SANDA

Technical
Trainig Seminar

Judges

TUISHOU Refresher Course
TAIJIQUAN

. +39 335594 9559
@ www.pwka.it

K info@pwka.com



PWKA WUSHU INTERNATIONAL WORKSHOP
CATANZARO 10 - 11 OTTOBRE 2026

AGGIORNAMENTO GIUDICI E STAGE TECNICI
TAOLU - SANDA - TUISHOU - TAUIQUAN

PER GIUDICI, MAESTRI, MAESTRI CAPOSCUOLA, ISTRUTTORI,
ALLENATORI, COACH E ATLETI DELLA NAZIONALE PWKA

PROGRAMMA
SEDE: PALA GALLO - VIA BRIGATA 59 — 88100 CATANZARO
INFO GENERALI: PRESIDENTE M°® WALTER LORINI CELL 335 5949559

INFO ORGANIZZAZIONE LOCALE: M° MASSIMO SCALZO CELL. 339 3755452

PROGRAMMA GENERALE SABATO 10 OTTOBRE

08:50 — 09:20 CHECK-IN PARTECIPANTI (ATTENZIONE LA PROCEDURA DI CHECK IN CHIUDE ALLE 09:20)
AREA SANDA

CORSO GIUDICI SANDA CON NUOVO REGOLAMENTO

DOCENTE M° ALEXANDER RADUNCEV

09:30 - 12:30 CORSO GIUDICI SANDA 1° PARTE

17:00 - 18:30 CORSO GIUDICI SANDA 2° PARTE

DOCENTE M° ALEXANDER RADUNCEV

15:00 — 16:30 ALLENAMENTO SPECIALE SANDA BAMBINI



AREA TAOLU A

DOCENTE Maestra SANDRA KONSTANTINOVA

09:30 — 12:00 ALLENAMENTO CHANG QUAN (WUSHU MODERNO) RAGAZZI E ADULTI
AREA TAOLU A

DOCENTE M° Gianni Nese

15:00 — 16:30 CHOY LAY FUT

AREA TAOLU A

DOCENTE M° Antonello Casarella

17:00 - 18:30 YIQUAN — DACHENGQUAN

AREA TAOLU B

DOCENTE M° TANG TUNG WING

09:30 — 12:00 TAIJIQUAN STILE CHEN (TAOLU 28 WANG XIAN LINEAGE) 1° Parte
AREA TAOLU B

DOCENTE M° TANG TUNG WING

15:00 — 17:00 XINGYIQUAN (XINGYIQUAN BASHIQUAN) 1° Parte



PROGRAMMA GENERALE DOMENICA 11 OTTOBRE

08:50 — 09:20 CHECK-IN PARTECIPANTI (ATTENZIONE LA PROCEDURA DI CHECK IN CHIUDE ALLE 09:20)
AREA SANDA

DOCENTE M° ALEXANDER RADUNCEV

09:30 - 12:00 ALLENAMENTO SANDA RAGAZZI E ADULTI - 1° PARTE

15:00 - 17:00 ALLENAMENTO SANDA RAGAZZI E ADULTI - 2° PARTE

AREA SANDA

DOCENTE M° ANTONELLO CASARELLA

17:00 - 18:00 TUISHOU

FORMAZIONE E REFRESH GIUDICI TAOLU

DOCENTE M° SALVATORE CARMELO BARBAGALLO
09:30 - 12:00 1° PARTE

15:00 - 17:30 2° PARTE

AREA TAOLU A

DOCENTE Maestra SANDRA KONSTANTINOVA

09:30 — 11:00 ALLENAMENTO CHANG QUAN (WUSHU MODERNO) BAMBINI
AREA TAOLU A

DOCENTE M° ALFREDO DE SOMMA

11:00 — 12:30 CHEN TAlJI SHAN (VENTAGLIO TAUJI STILE CHEN)

AREA TAOLU A

DOCENTI M° FABIO LATTANZI E M° CARLO ASCANI

15:00 — 16:30 DUAN DA SHAOLIN QUAN - COMBATTIMENTO BREVE, LA SESTA VIA DELLO SHAOLIN
AREA TAOLU A

DOCENTE M° CARMELO PERLONGO

17:00 — 18:30 BAGUAZHANG - L’ARTE SEGRETA DEL PALAZZO IMPERIALE



AREA TAOLU B

DOCENTE M° TANG TUNG WING

09:30 — 12:00 TAUIQUAN STILE CHEN (TAOLU 28 WANG XIAN LINEAGE) 2° Parte
AREA TAOLU B

DOCENTE M° TANG TUNG WING

15:00 — 17:00 XINGYIQUAN (XINGYIQUAN BASHIQUAN) 2° Parte

AREA TAOLU B

DOCENTE M° MASSIMO SCALZO

17:00 — 18:30 MIAODAO — MIAODAO JIBEN JISHU (TECNICHE FONDAMENTALI SCIABOLA MIAODAO)

QUOTE PARTECIPAZIONE

TESSERATI PWKA:

ATLETI E TECNICI:

n1 GIORNO 50€ - n2 GIORNI 80€

GIUDICI:

n1 GIORNO 50€ - N2 GIORNI 80€ (ACCESSO ANCHE A TUTTI GLI STAGE TECNICI)
ATLETI (- 15 ANNI):

n1 GIORNO 20€ - N2 GIORNI 40€

NON TESSERATI ATLETI PWKA:

-15 ANNI (N1 GIORNO): 45 € (COMPRESO TESSERAMENTO ANNUALE PWKA)
-15 ANNI (N2 GIORNI): 65 € (COMPRESO TESSERAMENTO ANNUALE PWKA)

+15 ANNI (N1 GIORNO): 75 € (COMPRESO TESSERAMENTO ANNUALE PWKA)
+15 ANNI (N2 GIORNI): 105 € (COMPRESO TESSERAMENTO ANNUIALE PWKA)

NON TESSERATI TECNICI PWKA:

I nuovi tecnici che vogliono iscriversi alla PWKA per la prima volta o ritornare in PWKA potranno
iscriversi versando la quota di iscrizione annuale.

Iscrizione e pagamento raduno in contanti al momento del check-in partecipanti



ISCRIZIONI o RINNOVI PWKA ON LINE OBBLIGATORI PRIMA DI ACCEDERE AL RADUNO TRAMITE
ILSEGUENTI QR CODE SCEGLIERE IL PROPRIO O | PROPRI :




RINNOVO AFFILIAZIONE MODULO MAESTRI CAPOSCUOLA, ISTRUTTORI , ALLENATORI

NUOVA AFFILIAZIONE ATLETA DIVERSAMENTE ABILE

NOTA

IL TESSERAMENTO ANNUALE PWKA PERMETTE DI PARTECIPARE

A TUTTE LE ATTIVITA PWKA DELLA STAGIONE SPORTIVA 2027-2028,

E DI GODERE DI TUTTE LE INIZIATIVE RISERVATE Al TESSERATI,

COMPRESO EVENTUALE ACCESSO ALLA RAPPRESENTATIVA NAZIONALE PWKA,
SENZA DOVER PAGARE OGNI VOLTA | SUPPLEMENTI PER | NON TESSERATI,

E LE ASSICURAZIONI GIORNALIERE AD OGNI GARA PWKA



PER CHI L’AVESSE PORTARE TESSERA PWKA

MODALITA DI ISCRIZIONE AL RADUNO

DOMANDA DI ADESIONE AL RADUNO

Per agevolare la pratica di iscrizione compila la domanda rimandacela
entro il 3 Ottobre 2026
per ogni partecipante compilata in stampatello leggibile

e-mail: info@pwka.com

SCHEDA ISCRIZIONE SINGOLA OBBLIGATORIA

Con la presente il sottoscritto (scrivere in stampatello)

Cognome: Nome:
Residente in: Prov.:

Via: n° Cap:
Tel: Fax: E-mail:

Numero e nome Tessera PWKA (solo per chi rinnova)

Data di validita certificato medico

Organizzazione di appartenenza

Societa di Appartenenza:

Per partecipare é obbligatorio avere un’assicurazione personale e un
certificato medico valido non agonistico Chi non avesse assicurazioni potra
iscrivendosi alla PWKA attivare ’assicurazione Reale MUTUA giornaliera.

Luogo e Data Firma



mailto:info@pwka.com

Hotel convenzionati

HOTEL PALACE ***#*
Via Lungomare Stefano Pugliese, 221, 88100 Catanzaro

0961 31800 info@hotel-palace.it

Camera Singola: 80 €
Camera Doppia: 100 €
Camera Tripla: 120 €
Camera Quadrupla: 140 €

(prezzi a camera al giorno compresa prima colazione)

HOTEL NIAGARA ***
Viale Crotone, 170, 88100 Catanzaro

0961 31697 info@hotelniagaracatanzaro.it

Camera Singola: 60 €
Camera Doppia: 90 €
Camera Tripla: 74 €
Camera Quadrupla: 128 €

(prezzi a camera al giorno compresa prima colazione)


mailto:info@hotel-palace.it
mailto:info@hotelniagaracatanzaro.it




